
AVVISO PUBBLICO PER IL SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE DEI MINORI NELLO SPETTRO
AUTISTICO FINO AL DODICESIMO ANNO DI ETA'

Comuni di: Viterbo capofila del distretto VT3,
Bassano in Teverina, Bomarzo, Canepina, Celleno, Orte, Soriano nel Cimino, Vitorchiano

ASL Distretto VTB

Approvato con Determinazione del Responsabile dell'Ufficio di Piano n°1692 del 05 luglio 2023

PREMESSO CHE 

la  Regione  Lazio,  con  la  Legge  Regionale  n.7  del  22/10/2018  "Disposizioni  per  la  
semplificazione  e  lo  sviluppo  regionale",  all'articolo  74  disciplina  gli  Interventi  a  sostegno  
delle famiglie dei minori fino al dodicesimo anno di età nello spettro autistico, stabilendo: 

 al comma 1, ha individuato nelle linee guida, per il  trattamento dei disturbi dello
spettro  autistico  nei  bambini  e  negli  adolescenti,  programmi  psicologici  e
comportamentali  strutturati  (Applied  Behavioural  Analysis  -  ABA,  Early  Intensive
Behavioural  Intervention  -  EIBI,  Early  Start  Denver  Model  ESDM)  i  programmi
educativi  (Treatment  and  Education  of  Autistic  and  Related  Communication
Handicapped  Chilred-  TEACCH)  e  gli  altri  trattamenti  con  evidenza  scientifica
riconosciuta mirati a modificare i comportamenti del bambino per favorire un migliore
adattamento alla vita quotidiana; 

 al  comma  2,  ha  previsto  il  sostegno  alle  famiglie  dei  minori  in  età  evolutiva
prescolare nello spettro autistico residenti  nel  Lazio che intendono liberamente di
avvalersi dei metodi terapeutici indicati; 

 al comma 3 ha previsto un regolamento per la disciplina relativa,  e,  in particolare
l'istituzione di un albo dei terapisti riconosciuti, aperto con riconoscimento annuale e
le modalità per sostenere le famiglie con priorità per quelle con un numero di figli
nello spettro utistico superiore ad 1 e con un ISEE inferiore o pari a € 8 mila euro. 

Con Deliberazione della Giunta Regionale del Lazio n.866/2018 "Attuazione Art. 74 della L. R. 
n. 7 del 22 Ottobre 2018. “Disposizioni per la semplificazione e lo sviluppo regionale, adozione 
del Regolamento per  la  disciplina degli Interventi a sostegno delle famiglie dei Minori in età  
evolutiva prescolare nello Spettro Autistico”  e  successivo “Regolamento n.  1  del 15 gennaio  
2019  per  la  disciplina degli interventi a sostegno delle famiglie dei minori in età evolutiva  



prescolare nello spettro autistico" si dettagliava operativamente la normativa. 

Con i regolamenti n. 10 del 28 giugno 2019, n. 24 del 2 dicembre 2019 e n. 16 del 22 giugno 
2020 sono state apportate modifiche  alla  disciplina estendendo gli interventi di sostegno alle  
famiglie con minori nello spettro autistico fino al dodicesimo anno di età. 

La  Regione  Lazio,  con  Determinazione  n.  G08402  del  16  luglio  2020,  ha  costituito  la  
Commissione di valutazione delle domande di  iscrizione all'Elenco Regionale dei professionisti  
con competenze ed esperienze nell'ambito dei trattamenti per i disturbi dello spettro autistico, 
secondo le modalità previste dal Regolamento Regionale citato 1/2019. 

Con Determinazione Regionale del 6 giugno 2022  n. G07182 della Direzione della Salute ed  
Integrazione Sociosanitaria, la Regione Lazio ha approvato l'Elenco degli idonei all'iscrizione  
nell'Elenco dei professionisti con competenze ed esperienza nell'ambito dei trattamenti per i  
disturbi dello spettro autistico, valido per il 2022. 

Con determinazione G07048 del  23 maggio  2023 la  regione Lazio   ha  aggiornato l'elenco  
regionale dei professionisti  con competenze ed esperienza nell'ambito dei trattamenti  per i  
disturbi dello spettro autistico di cui al regolamento regionale 15 gennaio 2019, valido per il  
2022.

La Regione Lazio ha provveduto ad assegnare al Distretto Sociosanitario VT3, sulla base dei dati
della popolazione target,  finanziamenti finalizzati agli interventi a sostegno delle famiglie.

TUTTO QUANTO SOPRA PREMESSO  

SI RENDE NOTO 

IL SEGUENTE 

AVVISO PUBBLICO 

PER IL SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE DEI MINORI NELLO SPETTRO AUTISTICO

FINO AL DODICESIMO ANNO DI ETA' 

ARTICOLO 1 – FINALITÀ E NATURA DELL'A MISURA DI SOSTEGNO 

Il sostegno è inteso come un contributo alle spese per trattamenti, alle famiglie dei minori nello 
spettro  autistico  fino  al  dodicesimo  anno  di  età,  che  intendono  liberamente  avvalersi  dei  
programmi psicologici e comportamentali strutturati (Applied Behavioural Analysis - ABA, Early 
Intensive Behavioural Intervention  -  EIBI, Early Start Denver Model - ESDM) dei programmi  
educativi (Treatment and Education of Autistic and Related Communication Handicapped Chilred 
- TEACCH) nonchè degli altri trattamenti con evidenza scientifica riconosciuta mirati a modificare
i comportamenti del bambino per favorire un migliore adattamento alla vita quotidiana. 
I  beneficiari  dovranno  avvalersi  delle  prestazioni  professionali  erogate  da  
professionisti qualificati, accreditati formalmente dalla Regione Lazio. 

Come citato in premessa, l'Elenco dei professionisti idonei di cui sopra, valido per l'annualità  
2022, è consultabile dagli interessati anche per i relativi aggiornamenti, sul sito della Regione 
Lazio alla pagina dedicata ("Elenco Professionisti Autismo"). In relazione alla complessità dei casi



e  al  numero  di  ore  di  terapie  settimanali,  le  famiglie  possono  indicare  più  di  un  
tutor/operatore/tecnico. 

ARTICOLO 2 - SOGGETTI BENEFICIARI 

Possono beneficiare della presente misura di sostegno economico le famiglie con minori in età 
evolutiva fino e non oltre il compimento del 12 anno di età, con diagnosi di disturbo dello spettro
autistico, residenti nei comuni del Distretto VT3, e che presentino formale istanza, secondo i  
termini e le modalità previste dal presente avviso che intendano avvalersi dei trattamenti e  
programmi educativi indicati all'art. 1. 

ARTICOLO 3 - MODALITÀ E TEMPI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

Le domande per l'ammissione alla misura di sostegno sono presentate dalla famiglia del minore 
al Comune di Viterbo  capofila  del  Distretto  VT3  utilizzando  il  Modello  A,  predisposto  dalla  
Regione Lazio e allegato al presente Avviso. In caso di nuclei familiari  con un numero di  figli 
nello spettro autistico superiore ad uno, occorre presentare una domanda per ogni singolo  
minore. 
Alla  domanda  di  ammissione  deve  essere  necessariamente  allegata  la  seguente  
documentazione: 

 diagnosi di disturbo dello spettro autistico; 
 documento attestante l'indicatore della situazione economica equivalente - ISEE in

corso di validità; 
 copia del documento d'identità del soggetto adulto richiedente. 

Il termine per la presentazione delle domande da parte delle famiglie è prorogato dal 6 luglio al
30 settembre 2023. Le domande vanno inviate a: protocollo@pec.comuneviterbo.it oppure 
consegnate a mano presso l'ufficio protocollo del Comune di Viterbo, capofila del Distretto, in
Piazza del Plebiscito, 13 nei seguenti giorni ed orari:

 lunedì ore 10:00 – 12:00
 mercoledì ore 10:00 – 12:00
 giovedì ore 15:30 – 17:00

ARTICOLO 4 - ISTRUTTORIA DI AMMISSIBILITÀ E VALUTAZIONE DELLA DOMANDA

A conclusione positiva dell'istruttoria di ricezione delle domande il Comune di Viterbo capofila 
congiuntamente al Servizio Tutela Salute Mentale e riabilitazione dell'Età Evolutiva (TSMREE) di
competenza territoriale del minore, effettuerà una valutazione multidimensionale con il diretto 
coinvolgimento della famiglia. 

L'UVMD redige il progetto di assistenza individuale (PAI) del minore o lo aggiorna se 
già esistente. 

La famiglia può scegliere tra un centro qualificato che abbia professionisti riconosciuti idonei  
dalla  Regione  o  direttamente  il  singolo  professionista  purché  iscritto  all'albo  Regionale:  i  
dati relativi al professionista sono registrati sul Pai del minore. 

Il  Distretto  sulla  base  delle  indicazioni  fornite  dalle  unità  valutative  predisporrà  il  
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provvedimento relativo ai beneficiari  ed all'entità della misura di sostegno assegnata per l'anno
2022. All'atto  della  pubblicazione ciascun beneficiario  figurerà con il  numero di  protocollo  
assegnato. Il Distretto predisporrà  l'elenco dei beneficiari della misura  di  sostegno  e  lo  
trasmetterà per la pubblicazione, sui siti istituzionali dei comuni componenti il Distretto nel  
rispetto della normativa sulla privacy. 

ARTICOLO 5- PERIODO DELLE SPESE E AMMONTARE DEL CONTRIBUTO 

Le  spese oggetto  di  contributo  del  presente  avviso sono quelle  strettamente connesse  ai  
trattamenti che siano effettivamente sostenuti dai beneficiari dal 1° gennaio al 31 dicembre 
2022. 

La quota di contributo è graduata proporzionalmente in base all'ISEE ed è erogata con priorità 
ai  nuclei  familiari  con un numero di  figli  nello spettro  autistico  superiori  a  uno e con un  
ISEE inferiore o pari a euro 8.000,00. In ogni caso, il tetto massimo di spesa ammissibile per 
beneficiario non può superare l'importo massimo di euro 5.000,00 annui  e comunque nei  
limiti delle disponibilità finanziarie distrettuali. 

ARTICOLO 6 – MODALITÀ DI EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO ALLE FAMIGLIE 

Le famiglie destinatarie del contributo, attraverso il Modello C allegato al presente Avviso,  
presentano,  al  Comune  di  Viterbo  capofila  la  rendicontazione  delle  spese  strettamente  
connesse al trattamento che siano state effettivamente sostenute dai beneficiari dal 1° gennaio
al 31 dicembre 2022. 

La documentazione, fiscalmente valida e relativa a prestazioni erogate nell'anno 2022, deve 
essere intestata al minore o ai rappresentanti  legali  dello stesso che hanno presentato  la  
richiesta di contributo alle spese e deve riportare il nominativo del professionista idoneo
come specificato nell'art. 1. 

II Distretto, previa verifica delle dichiarazioni ricevute, della congruità amministrativa e tecnica 
in  termini  di  ammissibilità  delle  spese  e  di  rispondenza  alle  finalità  di  legge, procederà  
predispone  la  liquidazione  del  contributo  ai  beneficiari  individuati.  Qualora,  in  qualsiasi  
momento venisse accertata la non veridicità delle dichiarazioni rese, il  richiedente decadrà  
immediatamente  dal  beneficio  concessogli,  con  obbligo  di  restituzione  delle  somme  
eventualmente percepite. 

ARTICOLO 7 - TRATTAMENTO DEI DATI 

Tutti i dati personali di cui il Comune di Viterbo verrà in possesso, a seguito dell'emanazione del 
presente avviso, saranno trattati in conformità delle disposizioni di cui al Regolamento (UE)  
2016/679 del Parlamento Europeo e del consiglio del 27 aprile 2016 relativo alla protezione delle
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di 
tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE (regolamento generale sulla protezione dei dati)  
come recepito dal D. Lgs. 10 agosto 2018 n. 101 modificativo del D.Lgs. n. 196/2003. 

Il Comune di Viterbo è titolare dei dati



ARTICOLO 8 - DISPOSIZIONI FINALI 

Per ogni ulteriore informazione i cittadini possono rivolgersi al Segretariato Sociale del Comune 
di  residenza  oppure  contattando  l'ufficio  di  Piano  tel.  0761.348585  indirizzo  e-mail:  
ufficiodipiano@comune.viterbo.it

 

  IL DIRIGENTE DEL V SETTORE
  Responsabile Ufficio di Piano

                    Dott. Romolo Massimo Rossetti

Costituiscono allegati al presente avviso parte integrante e sostanziale: 

1.  Domanda di sostegno economico per famiglie con minori fino al dodicesimo anno di età
nello spettro autistico (Modello A); 

2. Dichiarazione delle spese sostenute (Modello C); 

3.  Elenco  Regionale  dei  professionisti  con  competenze  ed  esperienze  nell'ambito  dei
trattamenti per i disturbi dello spettro autistico. 
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